
Отделение медицинской реабилитации 
  
С 1.06.2016 ГУЗ «Детская областная больница медицинской реабилитации» реорганизована в отделение 
медицинской реабилитации .С 15.01 2017 отделение медицинской реабилитации функционирует в составе ГУЗ 
«Липецкая городская детская больница» ул.Ленина д.40 
Основная задача отделения медицинской реабилитации  – создание в области единой системы 
реабилитации детей с психоневрологической патологией и опорно-двигательного аппарата от 0 до 18 лет, как 
стационарного этапа реабилитации. 
. 
В кабинете функциональной и УЗИ диагностики проводятся диагностические обследования с использованием 
электроэнцефалографа «Нейрон-спектр», электрокардиографа , детям первого года жизни УЗИ головного мозга и 
брюшной полости , электромиография ,денсинтометрия, холтер мониторинг. 
Отделение медицинской реабилитации рассчитано на реабилитацию  в условиях стационара 45 детей в возрасте от 
1 года до 18 лет (в т.ч. 15 коек дневного стационара). Программа реабилитации рассчитана на 16-19 дней в 
зависимости от нозологической формы заболевания. Вся реабилитационная работа строится строго индивидуально, 
с учетом двигательных расстройств, уровня  интеллектуального развития ребенка. Лечебно-воспитательный 
процесс тесно сочетаются с коррекционно-развивающими мероприятиями 
.В отделении медицинской реабилитации разработаны и реализуются программы помощи детям с церебральным 
параличом ,нарушениями опорно-двигательного аппарата, внедрены методики реабилитации детей расстройствами 
речевого и психологического развития  и другой наследственной , соматической и психо-неврологической 
паталогией. 
Ежегодно в отделении  получают лечение около одной тысячи детей,  из них: 
- 60 % - дети-инвалиды. 
Совместная деятельность высококвалифицированных специалистов –врачей 
,,педагогов,психологов,логопедов,массажистов,инструкторов ЛФК и других специалистов отделения медицинской 
реабилитации образует комплекс реабилитационных мероприятий,в котором используются новейшие достижения 
медицинской психолого-педагогической реабилитации. 
В курс лечения входят общепринятые методы и новейшие достижения восстановительной медицины. 
С 2003 г. освоена Ботулинотерапия– препаратом «Диспорт». Он устраняет спастичность, уменьшает риск развития 
контрактур у детей с ДЦП. Ежегодно получают данный вид лечения до 100 детей. 
В состав отделения восстановительного лечения входят: залы ЛФК, механотерапии, массажа, 
физиотерапевтический кабинет, подводный душ-массаж, жемчужные ванны с озонированием, бассейн. 
В кабинетах физиотерапии используются: амплипульстерапия, электростимуляция, электросон, светолечение, 
магнитотерапия, ингаляции, парафино- и криолечение , бальнеотерапия, лазеролечение ,транскраниальная 
микрополяризация,аппарат комбинированной терапии Комби. 
Методы физической реабилитации традиционно представлены ручным массажем и электростатическим полем с 
помощью аппарата «ЭЛГОС», лечебной гимнастикой, роботизированной механо- и кинезотерапии  «ПАБЛО», 
«АРМЕО» с использованием специальных тренажёров , в том числе основанных на принципе биологически 
обратной связи . В зале ЛФК проводятся групповые и индивидуальные занятия с инструктором-методистом ЛФК. 
Применяются новейшие методики ЛФК, используются коррегирующие укладки, мягкие модульные наборы, опоры 
для стояния, вертикализации, опоры для ходьбы, кинезеотерапевтическая установка «ЭКЗАРТА»,устройство для 
обучению пассивной ходьбе «Имитрон». 
Зал механотерапии оснащен современными тренажерами, в том числе «Гросса», Мотомед , Армео позволяющим 
более быстро формировать двигательные навыки, тренировку вестибулярного аппарата, нормализацию 
пространственного восприятия 
. 
Эффективность проведенного лечения в отделении медицинской реабилитации на высоком уровне и составляет 
92% выписаны с улучшением от всех пролеченных больных . 
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