
 

Что такое T-SPOT 

T-SPOT – прогрессивный метод диагностики 

туберкулеза, направленный на определение 

специфического гамма-интерферона в крови 

пациента с целью подтверждения или 

опровержения наличия скрытой и активной 

туберкулезной инфекции. 

В отличие от внутрикожных проб Манту и Диаскинтеста, 

в методе T-SPOT исключен контакт пациента с 

туберкулином и антигенами микобактерий туберкулеза. 

Для его проведения необходим забор венозной крови. 

Большинство методов диагностики туберкулеза не 

позволяют обнаружить инфекцию в латентной форме. 

 

Преимущества метода T-SPOT: 
Высокая точность, чувствительность и 

специфичность исследования 
 

Безопасен, побочные реакции отсутствуют 
 

Нет противопоказаний – применяется для всех групп 

населения, включая 

младенцев и беременных женщин 

В ГУЗ «Липецкий областной противотуберкулезный 

диспансер» 

T-SPOT проводится по понедельникам и средам с 8-00 

до 10-00 

Цена 5145 р. 

Телефоны для предварительной записи: 

8 (4742) 55-22-40 
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